              

FUNCIONES DE LA BOCA

FUNCIÓN ALIMENTICIA:

Los dientes se encargan de cortar, triturar y masticar el alimento. Además con la ayuda de la lengua, saliva y sustancias especiales iniciamos el proceso de la digestión y formamos el bolo alimenticio.

FUNCIÓN GUSTATIVA:

En la cavidad bucal se encuentran las papilas gustativas ubicadas en la lengua: dulce, salado, amargo y ácido y el menos conocido umami (palabra japonesa que significa sabroso).
FUNCIÓN FONATORIA:

A través de la articulación y resonancia de los sonido emitidos por las cuerdas vocales, para permitir la comunicación por medio del lenguaje.

La colocación de los dientes, los espacios interdentales y la falta de piezas influirán en la emisión de los sonidos. Cuando una persona es edéntula (es decir, le faltan la totalidad de sus piezas dentarias), la comunicación es peor y existe dificultad a la hora de emitir sonidos (palabras).
FUNCIÓN RESPIRATORIA:

En caso de impedimento parcial o total de la respiración nasal.

ESTÉTICA:

La dentadura es nuestra tarjeta de presentación.

                                                    

Los dientes son parte fundamental para mantener nuestro organismo en buenas condiciones. Su principal función es la trituración de los alimentos asegurando así una buena digestión de los mismos.

La falta total o parcial de los dientes puede llevarnos a distintos problemas:

· Problemas en la masticación: lo que llevará a una malnutrición.

· Posibles focos de infección: debemos de tener en cuenta que en los dientes enfermos podemos encontrar en muchas ocasiones infecciones y bacterias que pueden añadirse a nuestro sistema circulatorio, llegando a producir infartos de miocardio y cerebrales.

· La destrucción de los dientes o su mal posición provoca problemas en la articulación temporo-mandibular o ATM.

· Problemas en la pronunciación correcta de las palabras.

· Problemas de estética que pueden llevar a problemas psicológicos.

· Halitosis o mal aliento debido a la falta de buena higiene en los dientes con mucha retención al alimento, bacterias en la lengua o problemas digestivos.
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ESTRUCTURA DE LOS DIENTES:

· CORONA: porción expuesta de los dientes a la cavidad bucal. Lo que vemos.

· CUELLO: divide al diente en dos partes (corona y raíz). Zona de separación donde se encuentra apoyada la encía sana.

· RAÍZ: porción por debajo del cuello que se inserta en el hueso de sostén (mandíbula o maxilar).

TEJIDOS QUE FORMAN LOS DIENTES:

· ESMALTE: es el tejido más duro del organismo y cubre la corona en su porción más externa.

· DENTINA: es el tejido más abundante del diente. Se cubre por esmalte en la corona y por cemento en la raíz. Tiene una gran sensibilidad a cualquier estímulo. Normalmente no está expuesta al medio ambiente bucal.

· PULPA: es la porción más interna del diente y se constituye de nervios, arterias y venas principalmente. Es un tejido blando de color rosado sumamente sensible.

· CEMENTO: es la capa más externa de la raíz, da apoyo a las fibras del ligamento periodontal que une al diente con el hueso. Es menos duro que la dentina.

Los dientes están sostenidos firmemente en su lugar por las siguientes estructuras:

· HUESO ALVEOLAR: es donde está colocado el diente.

· MEMBRANA PERIODONTAL: se trata de miles de fibras delgadas que sostienen al diente. Están unidas por un extremo al diente y por el otro al hueso alveolar.
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